
Dukkedress  
 
Plaggets mål:  
Overvidde: 32 cm  
Ermelengde: 11 cm  
Benlengde: 12 cm  
 
Garn: lanett (100 % merinoull, 50 gram = ca 195 meter)  
 
Garnmengde  
dress, lue og sokker: Hvitt 2001: 150 gram  
 
Tilbehør: 13 knapper  
 
Veiledende pinner: Rundp nr 2½  
 
Strikkefasthet: 31 masker glattstrikk på pinne nr 2½ = 10 cm  
 
Høyre ben:  
Legg opp 50 m på p nr 2½ og strikk 6 p fram og tilbake i rillestrikk (= r på alle p). Strikk 
videre 10 p glattstrikk og med 2 kantm i hver side, samtidig som det på 1. p strikkes 
knapphull fra retten slik: Strikk 2 m, 2 m r sammen, 1 kast. Strikk videre rillestrikk og lag 3 
knapphull til på annenhver cm. Når arb måler 6½ cm, økes 1 m innenfor 4 m i hver side. 
Gjenta økningene hver 4. p i alt 5 ganger. Strikk til arb måler 11 cm. Fell av 3 m i hver side, 
legg benet til side.  
 
Venstre ben:  
Strikkes som høyre ben, men knapphullene strikkes på slutten av p fra retten slik: Strikk til det 
gjenstår 4 m, 1 kast, 2 r sammen og 2 r. Sett alle m inn på samme p. Sett ett merke midt foran 
og midt bak. Knapphullene er midt foran. Beg midt foran, strikk rillestrikk frem og tilbake og 
fell til kile slik: Strikk 1 r, 2 m vridd r sammen, strikk til 3 m før merket midt bak, 2 m vridd r 
sammen, 2 r, 2 m r sammen, strikk til det gjenstår 3 m, 2 r sammen, 1 r. Gjenta fellingene 
hver 4. p i alt 4 ganger. Strikk til arb måler 16 cm. Legg opp 3 nye m i hver side og strikk 6 p 
rillestrikk. Strikk videre rillestrikk og ruter i glattstrikk slik: Beg fra vrangen, strikk 10 m r, 12 
m vr (= r på retten), 58 m r, 12 m vr (= r på retten), 10 m r. Strikk i alt 12 p med denne 
inndelingen, men på 2. p strikkes det knapphull slik: Strikk 2 r, 2 r sammen, 1 kast. Strikk 
videre rillestrikk og knapphull med 2 cm`s mellomrom. Når arb måler 21 cm felles det til 
ermehull slik: Strikk 24 m, fell av 6 m, strikk 42 m, fell av 6 m, strikk 24 m. Strikk hver del 
ferdig for seg.  
 
Venstre forstykke:  
Fell videre 1 m til ermehull. Strikk til arb måler 26 cm og fell av 10 m mot forkanten til 
halsringning. Fell videre til halsringning på annenhver p 1,1,1 m. Strikk 2 p uten felling og 
sett skulderm på hjelpep.  
 
Høyre forstykke:  
Strikk som venstre forstykke, men speilvendt. 
 
 
 



Bakstykke:  
Fell videre 1 m i hver side til ermehull. Strikk som før til arb måler 27 cm. Fell av de 
midterste 16 m til nakke og strikk hver side ferdig for seg. Fell videre mot nakke annenhver p 
1,1 m. Strikk til arb er like langt som forstykkene. Sett m på hjelpep. Strikk den andre siden 
på samme måte, men speilvendt.  
 
Ermer:  
Legg opp 40 m på p nr 2½. Strikk 6 p fram og tilbake i rillestrikk (= r på alle p). Fell på neste 
p slik: Strikk 6 m, * strikk 2 m r sammen, gjenta fra * i alt 14 ggr, 6 m. Strikk 3 p rillestrikk 
og øk på neste p slik: Strikk 7 m, * strikk 2 m i 1 m, gjenta fra * i alt 12 ggr, 7 m = 38 m. 
Strikk videre 12 p rillestrikk, men med glattstrikk over de 12 midterste m, samtidig som det 
økes 1 m innenfor 1 m i hver side når arb måler 3 cm. Strikk videre rillestrikk og gjenta 
økningene hver 8. p i alt 5 ggr = 48 m. Strikk til arb måler 10 cm. Fell av 3 m i hver side til 
ermehull og fell videre annenhver p 2 m i hver side til det gjenstår 10 m. Fell av. Strikk det 
andre erme på samme måte.  
 
Krave:  
Legg opp 36 m på p nr 2½ og strikk 5 p rillestrikk (= r på alle p). Strikk 9 p glattstrikk 
innenfor 3 kantm i hver side (som strikkes r på alle p). Strikk på neste p fra vrangen slik: 
Strikk 3 kantm, 4 vr, 22 r (= rillestrikk), 4 vr, 3 r. Strikk i alt 11 p med denne inndelingen 
(rillestrikk over de 22 midterste m). 27 Fell av de midterste 12 m til halsringning og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell videre mot halsen annenhver p 1,1,1 m. Strikk 2 p uten felling. 
Nå legges det opp m mot halsen annenhver p 1,1,1,6 m. Strikk i alt 11 p med samme 
inndeling. Strikk videre 9 p glattstrikk innenfor 3 kantm i hver side, slutt med 4 p rillestrikk 
over alle m. Fell av. Strikk den andre siden på samme måte, men speilvendt.  
 
Montering:  
Sy små blomster i mille- fleur sting (se foto), 3 blomster i hver rute foran og nede på ermene 
på dressen og 4 blomster jevnt fordelt nede på hvert ben. Sy 3 blomster foran på kraven og 2 
bak. Legg skuldrene mot hverandre med vrangen ut og strikk dem sammen fra vrangen. Sy 
sammen under ermene og sy i ermene. Sy sammen i skrittet. Hekle picòter langs forkantene, 
halsen, nede på ermene og bena, samt langs alle sidene på kraven. Hekle en hempe til 
knapphull i høyre side bak på kraven og sy i knapper.  
 
Picòter:  
Hekle 3 lm, 1 fm i 1. lm, hopp over 1 m, 1 kjm i neste m.  
 
Lue:  
Legg opp 66 m på p nr 2½ og strikk 6 p rillestrikk fram og tilbake (= r på alle p). På 5. p 
strikkes et hull i hver side slik: Strikk 2 m, 2 m r sammen, 1 kast, strikk til det er 4 m igjen på 
p, 1 kast, 2 m r sammen, 2 m r. Strikk videre 9 p glattstrikk innenfor 4 kantm i hver side og 
gjenta hull i hver side hver 4. p til hel lengde. Strikk deretter rillestrikk til arb måler 8 cm, 
samtidig som det på 3. p økes 1 m i annenhver m innenfor 4 kantm i hver side. Fell av 4 m i 
hver side, strikk 2 cm rillestrikk og fell på neste p jevnt fordelt til 58 m. strikk r tilbake. Fell 
på neste p slik: Strikk 1 kantm, * 6 m, 2 m r sammen, gjenta fra *, slutt med 1 kantm. Gjenta 
fellingene annenhver p, men med 1 m mindre mellom fellingene for hver fellingsp til det 
gjenstår 9 m. Klipp av tråden og trekk den gjennom m. Trekk godt sammen og fest tråden 
godt. Hekle en rad picòter langs oppleggskanten = midt foran på lua. Sy sammen midt bak på 
lua. Tvinn en snor og trekk gjennom hullraden.  
 



Sokker:  
Legg opp 32 m på p nr 2½ og strikk 2 p r fram og tilbake (= rillestrikk). Strikk 9 p glattstrikk 
innenfor 2 kantm i hver side (som strikkes r på alle p). Strikk videre 3 p rillestrikk og deretter 
3 p ribb med 1 r, 1 vr innenfor 1 kantm i hver side. På neste p strikkes en hullrad slik: Strikk 2 
kantm, * 2 m r sammen, 1 kast, gjenta fra *, slutt med 2 kantm. Strikk 3 p ribb som før. Strikk 
deretter 12 p rillestrikk over de 10 midterst m = vrist. Plukk opp 6 m på hver side av vrist og 
strikk 6 p rillestrikk over alle m. OBS! M på hver side av vrist strikkes vridd r på første p for å 
unngå hull i arb. Fell av 23 m i hver side og strikk 23 p rillestrikk over de resterende m til 
såle. Fell av. Strikk den andre sokken på samme måte.  
 
Montering:  
Sy sammen på hver side av sålen og midt bak. Hekle en rad picòter langs oppleggskanten. Sy 
3 blomster jevnt fordelt langs feltet i glattstrikk i mille-fleur sting (se foto). Tvinn en snor og 
trekk gjennom hullraden.  
 
 

 


